Vyhodnoceni planu prevence za sk. r. 2025/26

- ve funkci MP pracuje Mgr. Radka Vesela
- harmonogram ¢innosti dle planu metodicky prevence byl v priibéhu daného Skolniho roku
plnén

Realizace SPP
e podpora zdravého Zivotniho stylu
e rozvoj etického a pravniho védomi a ob¢anskych postojl

e vytvareni pozitivni motivace ke studiu a dobrym studijnim vysledkdim (prezentace skoly,
jejich vysledka a vysledk( zaka v soutéZich)

e poskytovani maximalni mozné nabidky volitelnych predmét
e zaclenovani hernich a prozitkovych aktivit do vyuky

e posilovani pozitivniho sebehodnoceni Zaka a jejich pratelskych vztah(li ve skupiné (skupinové
formy vyuky, skolni projekty, terénni vyuka aj.)

e rozvoj komunikacnich dovednosti Zaku, asertivnich dovednosti, zlepseni sebeovladani
e vedeni zak( k zajmu o kulturu (kulturni porady, vystavy)

e podpora vztahu Zaka k prostredi skoly (spole¢na péce o tfidy a vyzdobu skoly, udrzovani
okoli)

e vstficna komunikace mezi pedagogy a Zaky a rodici Zzakud

e spoluprace a konzultace s rodici, PPP a dalSimi organizacemi, které se zabyvaji prevenci
a reSenim rizikového chovani

e spoluprace vyucujicich konkrétnich predmétq, tfidniho ucitele, vychovného poradce,
metodika prevence a vedeni Skoly

e optimalizace socialniho klimatu v jednotlivych tfidach a tim i v celé sSkole
e zvySenad vnimavost na negativni jevy pfi dozoru nad zaky

e seznameni zakl s rznymi riziky spojenymi se zavislostmi a jinymi Skodlivymi jevy, posileni
jejich schopnosti branit se zdravym a socialné akceptovatelnym zplsobem, plsobeni na jejich
postojovou a emocionalni slozku

e vytvareni protidrogového postoje u zaka

e vedeni k vhodnému a ucelnému vyuzivani volného ¢asu
e nabidka mimoskolni zdjmové Cinnosti

o realizace samostatnych projekt( a akci v ramci SPP

e organizovani besed na pfedem vybrana témata

e dalsi vzdélavani pedagogl v oblasti modernich metod vyuky a v oblasti socialné-
psychologickych forem prace se skupinou



Skola ma utvoreny uceleny systém prevence. Na programu spolupracuji viichni pedagogicti
pracovnici. O problematice jsou informovani na pedagogickych poradach.

Zprava metodicky prevence

e 27.8.2025 - seznameni pedagogli s novymi tématy do tfidnickych hodin — MP R. Vesel3,
VP D. Holubova

e 3.-5.9.2025 - adaptacni kurz pro Zaky 6. rocnik(l. Tento kurz vedly vychovna poradkyné
Mgr. D. Holubova a metodicka prevence Mgr. R. Veseld. Na pomoc byl pozvan psycholog a
etoped Mgr. Petr Solc. Dale zde byli TU Mg. Petra Pitekova Sulcovd a Ing. Lubo$ Spi¢ak.

Cilem bylo upevnit nové vytvofené socidlni klima v ndvaznosti na pfedchozi praci se skupinou
a posilit zdravy vyvoj skupinové dynamiky. Zaci byli zapojeni do psychosocialnich her
aktivacné motivaéniho charakteru, Ucastnili se aktivit podporujicich vytvoreni vzajemné
dlvéry a ve skupinach hledali rizna reseni zatézovych situaci, kterym byli vystaveni.

e 30.9.2025 - skoleni uciteld — ,,Kyberbezpecnost a fake news” — 1. ¢ast (sSkolitel Mgr.
Alexandr Fales)

e 7.102025 - projektovy den pro 1. stuperi — ZDRAVOVEDA
e 7.10.2025 - ,Hrou proti AIDS“ — OA C. Lipa - 8. A, B — pi ué. Svobodov4, Jezkovd
e 8.10. 2025 — Intervence po adaptaénim kurzu ve t¥idé 6. A — Mgr. Petr Solc — p. ué. Spi¢ak

e 9.10. 2025 - Intervence po adaptaénim kurzu ve t¥idé 6. B — Mgr. Petr Solc — pi u¢ Pitekova
Sulcova

e 10. fijna 2025 — 1. schlizka parlamentu — pi u¢. Svobodova, AP Formanova
e 13.10. 2025 - 2. tfidnicka hodina

e 21.10. 2025 - skoleni ucitelll — ,,Kyberbezpecnost a fake news” — 2. ¢ast (Skolitel Mgr.
Alexandr Fales)

e 24,10 2025 —dopravni hfisté 4. B — pi u¢. Holubova

e 10.11.2025 - 3. tfidnickd hodina

e 11.11.2025 - sdileni parlamentd s jinymi ZS — pi ué. Holubova, Svobodova, Formanova
e 13.11.2025 - Svétovy den laskavosti

e 13.11.2025 - Drogy a jiné navykové latky 8. A, B — pi uc. Jezkova, Svobodova — Policie CR



13.11. 2025 — Trestni odpovédnost 9. A, B — pi u¢. Veseld, Riljak — Policie CR

13. 11. 2025 — Sikana a kybersikana — pi u¢. Majorova — Policie CR

18. 11. 2025 — mésic filmu na $kolach — pi u€. Holubova, Spi¢ak, Haas

19. 11. 2025 — Bubnovacka , Locika“ — Tyden za détstvi bez nasili

25. 11. 2025 — skoleni uciteld — Ochrana mékkych cila

8.12. 2025 — 4. tfidnicka hodina

10. 12. 2025 - Projekt JSNS — Boj za lidska prava — 8. A + pi u¢. Svobodova

16. 12. 2025 — workshop na primyslové skole v CL — 9. A + pi u¢. Veseld

17.12. 2025 — Simulator duSevnich onemocnéni N. Bor — 8. B + pi uc. Jezkova, Holubova
2026

6. 1. 2026 - workshop na priimyslové 3kole v CL— 9. B + p. u¢. Riljak

9.1.2026 - 2. schiizka parlamentu — pi uc. Holubova, Svobodova, AP Formanova
12.1. 2026 - 5. tfidnickd hodina

21. 1. 2026 — dopravni hfisté — 4. C — pi uc. Blazejovska

26. 1. 2026 - dopravni hfisté — 4. B — pi uc. Holubova

27. 1. 2026 - dopravni hfisté — 4. A — pi uc. Adamcova

27.1.2026 — Cas promén 6. A, B — divky — MPEdu Mgr. Jaroslav Stehlik

10. 2. 2026 — webinaf: Ohrozené dité ve skole — pi uc. Vesela

5. 3. 2026 - Kybersikana, rizika uzivani socialnich siti — Policie CR — 6. A, B p. u¢. Spicak,
Pitekovd Sulcova

7. A, B—pi uc. Novakova, Hradec

5. 3.2026 — VZPoura uraziim — 4. ro¢nik
17. 3. 2026 — 6. tfidnickad hodina
27.3. 2026 - VZPoura Uraziam — 5. roc¢nik

8. 4.2026 — Projektovy den s Armadou CR-8. A, B; 9. A, B
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2026 — 7. tfidnicka hodina

. 2026 — dopravni hfisté 4. C — pi uc. Blazejovska
. 2026 — projektovy den — ,Den Zemé“—1.A,2.B,3.A,B,4.A,C
. 2026 — $koleni — Krizova intervence ve tfidé na ZS — pi u¢. Veseld

. 2026 — dopravni hf¥isté 4. B — pi uc¢. Holubova

2026 — dopravni hfisté 4. A — pi u¢. Adamcova

. 2026 — turisticky pochod , Ladska kecka”

. 2026 — projekt ,,Zdrava strava“ 4. B — pi uc¢. Holubova

. 2026 — 8. tfidnicka hodina

s vz

Skola dale nabizi zakGim tyto volno&asové aktivity - snaha o zapojeni problémovych 73k do krouzkd
a aktivit Skoly ve volném case.

e Zajmové krouzky: peer aktivisté, vytvarny, keramicky, tanecni

e KrouZky se sportovnim zamérenim: pohybové hry, florbal, stolni tenis, turisticky kruzek

Reseni problém(

pohovory s rodici

vychovna komise

0OSPOD MU Ceska Lipa
navstéva détského psychologa

Redeni ve spolupréci: $kola — 7ak — rodi¢

Odborna pomoc: détsky psycholog, PPP Ceska Lipa, Policie CR, MU Ceska Lipa, Proba¢ni a mediaéni

sluzba CR

Ve $kolnim roce 2025/2026 jsme Fesili:

e agresivni chovani
e Sikana, kybersikana
e neomluvena absence

e prokazané zaskolactvi



e problémové chovani

e sebeposkozovani

e poruchy pfijmu potravy

e pouZivani nikotinovych sackd, vapek

V Ceské Lipé dne 1. ¢ervence 2026 Mgr. Radka Veseld, metodik prevence



